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 بارن آب استحصال تی اهم بر جامع ینگاه

 

  چکیده 

.  کند میهای حیاتی است. هر روز اهمیت بیشتری پیدا  ترین الزامات برای تداوم فعالیتو استفاده موثر از آب یکی از اساسیاهمیت  

کند. با این حال خشکسالی، در نتیجه تغییرات آب و مصرف آب موجود را تسریع می ریزی نشدهرشد جمعیت و صنعتی شدن برنامه

نشده، و  ریزیتی شدن برنامهپذیری منابع آبی، رشد سریع جمعیت، صنعهوایی، تهدیدی برای منابع آبی است. عواملی مانند پایان

است که پس از   یاستفاده از آب باران  ،برداشت آب باران بر اساس اصلدهد.  خشکسالی تمایل به منابع آبی جایگزین را افزایش می

م  یسازرهیذخ مناطق  از طر  یآورآب جمع  . زدیریبه  م   قیشده  باران  آب  ی اریتواند در بسیبرداشت  مانند  مناطق مختلف   ی اری از 

بندی در این مقاله به توضیح اجمالی در باب اهمیت طبقه  .ردیمورد استفاده قرار گ  ی انداز و مصارف خانگچشم  یاریآب  ،یکشاورز

 .  بررسی شده استنیز ها و موارد مصرف و جمع آوری آنپرداخته شده آوری آب باران های جمعشرو

 

 ن یگزیمنبع آب جا،  خشکسالی ،آب باران یجمع آور یسازه ها ،برداشت آب بارانهای کلیدی:  واژه

 

 مقدمه  -1

 اب یمنبع کم  کیبه    یاندهیاکنون به شکل فزا  یعیمنبع طب  نیهر انسان است. اما متأسفانه، ا  یاساس  ازیو ن  یزندگ   ی اساس  هیپا  آب،

 ،یتیجمع  راتییتغ لیآب در سراسر جهان به دل یتقاضا برا. [1] شودیم لیجهان تبد تینفر در جمع هاون یلیم یشده برا بیو تخر

  ی ندهیتواند در آیکه م[2]   است  ش یافزا  حال   در  یی هوا  و   آب  راتییتغ  و   یکشاورز  ی ها  وهیش  در  راتییتغ  ، یاقتصاد  و   ی اجتماع   عوامل

مطرح بود، اما    یمحل اسیدر مق مسائل  و   مشکلات گذشته در. ردیجهان قرارگ یو منف تمثب تحولاتاز  یاریمنشأ بس کینزد اریبس

 شتریب یاتیمسئله ح  کیموضوع به عنوان  نی. ا[3] کندیمبروز  ی جهان یو ات یهامنطقه ،یمحل یهااسیدر مق مشکلات نیاکنون ا

و    تیمحدود انجام شود. رشد جمع  ی با استفاده از همان منابع آب  د یبا  ندهیآ  تیجمع  یغذا برا  دی تول  شیاست که افزا  نیبه خاطر ا

  با  یندارند و تقر  یپاک دسترس  ی دنینفر در جهان به آب آشام  اردیل یم  1/1از    شیب  اند. کرده  دیآب را تشد  یبحران جهان  یمیاقل  راتییتغ

آشامیدنی دسترسی   بکه از هر شش نفر یک نفر به آ  استاین معنی    ،[ 4محروم هستند ]  ییابتدا  ینفر از امکانات بهداشت  اردیلیم  6/2

دو میلیارد نفر از مردم دنیا در کشورها و  ، 2025شواهد زیادی وجود دارد که تا سال . [5] دارد زیرا میزان تقاضا بیش از عرضه است

با توجه به   [6].  آن نیز دو سوم در تنش آبی خواهند بود  مقابلمناطقی زندگی خواهند کرد که در امنیت آبی مطلق هستند و در  

به دنبال پیدا کردن منابع  گذارد، بیشتر کشورها  تغییرات اقلیمی و افزایش جمعیت که بر روی دسترسی و تقاضا برای آب تاثیر می 
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بشر است و   سشیرین منبع محدودی است که فقط سه درصد از آن در دستر  ببرای رفع نیازهای خود هستند. آ  باعتماد آ  قابل 

 .  [7]باشد به صورت یخچال می ای شیرینهبی آبقیه

فظ تعادل و  حهای مهم در  ی اقتصادی و اجتماعی کشورها است و یکی از مؤلفهجایگزین در توسعه  قابل با ارزش و غیر  ب کالایی  آ

نماید  ها ایفا میی سایر بخشاشد که نقش محوری در آمایش سرزمین و زیرساخت توسعهب میت  پایداری اکوسیستم و محیط زیس 

با افزایش  . [9]  شودمصرف می بدرصد در بخش خانگی و شر  6درصد در بخش صنعت و   2در بخش کشاورزی،    بدرصد آ  92.  [8]

ی صنایع و افزایش سریع جمعیت در بخش کشاورزی افزوده شود که این امر همراه با توسعه  برود بر مصرف آجمعیت انتظار می

 ی بحران برا   ک یبه    جیبه آب سالم به تدر  یعدم دسترس.  [10]خواهد شد  ب  ابی به منابع آباعث ایجاد رقابت و تضاد برای دستی

ا  لینفر در سراسر جهان تبد  هاون یلیم و رنج    شتیمع  بیبر سلامت، تخر  یمنف  راتیهمچون تأث  یمشکلات  جادیشده است، باعث 

در کل جهان شناخته   ی و انسان  یاقتصاد-یتوسعه اجتماع   یبه عنوان چالش اصل  همچنین  .]11]   گردد یم  ریافراد فق  یبرا  د یناپد

افزایش فشار   [.12منجر گردد ]  شتیبه مع  بیبر سلامت و آس  یمنف  راتیتأث  ستم،یاکوس   بیبه تخر  تواندیمشکل م  نی. اشودیم

توانایی تامین منابع آب کافی و عملکرد خدمات اکوسیستمی در مناطق خشک و نیمه خشک را به ویژه در برابر تغییرات آب   ، انسانی

  لیتبد  ی جهان  ی راننگ  کیمنابع آب به    بیمسئله تخر ،یاقتصاد  ی هاتیو رشد فعال  تیجمع  شیبا افزاکند  تهدید میو هوایی و زمین  

شود که درصد جمعیت جمعیت شناسی که با مهاجرت گسترده به شهرها مشخص می شود، پیش بینی میبا تغییر    [.13شده است ]

اند. با توجه به رو به رشد خود نبوده  تیاز شهرها قادر به ارائه حداقل خدمات آب به جمع  یاریبس.  شهری افزایش بیشتری پیدا کند

برداشت آب باران به   .[14] شودیشهرها مطرح م  نیآب در ا نی تأم یراهکار برا کیبرداشت آب باران به عنوان  ،ینیشهر نش یالگو

  ن یکمک کند. ا  ز ین  یسطح  یها فاضلاب  ی آلودگ  هیدهد بلکه به کاهش تخل  ش یمقدار آب را افزا  تواند یمنبع آب، نه تنها م  کیعنوان  

امکان    ، یو مصرف  یدن یاز آب آشام  ی منبع اضاف   ک یفراهم کردن    رایز  ، دارد  یاژهیو  تیآب، اهم  ی تقاضا  شیروش، با توجه به افزا

  دهد یرا کاهش م  یسطح  یهارواناب فاضلاب  زانیحال م  نیو در ع   کندیفراهم م  زیرا ن  یدر کشاورز  یاریبه عنوان آب آب  هاستفاد

  کیحال، انتخاب    نی[. با ا16آب است ]  یقابل توجه  ریمقاد  یآورجمع   یبرا  نیگزیاز منابع آب جا  یکی  به عنوانهمچنین  [.  15]

و استفاده   نهیهز لیانجام تحل نه،یزم  نیاست. در ا یاتیح اریبه صرفه باشد، بس قرونو م نیبرداشت آب مناسب که کارآمدتر ستمیس

آب باران به    یآورجمع  یهاستمی استفاده از س  [. 17باشد ]  د یمف  تواندیم   AHPمانند    اره یچندمع  یر یگمیبر تصم  ی مبتن  یهااز روش

  ن،ی[. همچن18]  کند یفراهم م   یمنافع اقتصاد  جادیکاهش مصرف آب شبکه و ا  ،ی در آب خانگ  یقابل توجه  ییجوکشورها امکان صرفه

دارد    ییبالا  لیسپتان  ست،یکه آب قابل اعتماد در دسترس ن  یطی و در شرا  ،یدر فواصل طولان  ،ییبرداشت آب باران در مناطق روستا

[.  20]  است  نهیزم  نیمهم در ا  اریجنبه بس  کیآب    ینگهدار  یهاتیانجام فعال  یبرا  حیصح  یزیردارند که برنامه  دی محققان تأک[.  19]

حفظ  یاز آن برا ،یخشکسال ایمانند زلزله  یاضطرار طیدر شرا ی به راحت توانیاست که با برداشت آن م یآب باران، منبع ارزشمند

  ،یمناطق سبز، کشاورز  یاریدر آب  تواند یم  تیفیو با ک  گان یآب را  ن یاستفاده کرد. ا  یی مناطق روستا  ی ازهای ن  نیو تأم  ی منابع آب 

همچنین، با عبور از یک    خودرو و خاموش کردن آتش به کار رود.  یکردن، شستشوتوالت و سرخ  زنمخا  نیلباس، تأم  یشستشو

  یو اقتصاد داری پا یهانه یراهکارها به عنوان گز نی[. ا21] استفاده کرد توان آب را برای مصرف نوشیدن نیزسیستم تصفیه ساده، می

 . شوندیها مطرح مآب در جامعه تیریمد یبرا
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  نیمخازن به منظور استفاده در مصارف مختلف است. ا  ای  ن،یرزمی ز  ن،یآب باران در زم  رهیو ذخ  یآورجمع   ندیفرابرداشت آب باران  

در مناطق خشک و    ینیرزمیز  ی هااز استفاده نامناسب از آب  ی ریجلوگ  یبرخوردار است که برا  یاشرفتهیپ   ی هاکیاز تکن  ندیفرآ

  شود،یاستفاده م  یو کشاورز یمسکون  یهانه یدر زم یاریعنوان منبع آبروش به نیاز ا شدهی آورجمع آب. رودیبه کار م خشکمه ین

خشک که تامین در بسیاری از مناطق خشک و نیمه   [.22]  گرددیمناطق م  نیو کاهش مصرف آب در ا  یوربهره   شیکه منجر به افزا

 بیان شده است(  1ر جدول )دها  ، جمعآوری آب باران مزایای بسیاری دارد. برخی از این مزیتنیاز آبی با مشکلات زیادی مواجه است.

[23] . 

   باران آب  ی آورجمع  یایمزا   -(1) جدول

 ا ی مزا

 شود.آوری و استفاده از آن میهزینه کمی برای جمعآب رایگان بوده و   ▪

-ت مهیا می آب باران منبعی از آب را در شرایطی که منابع آب زیرزمینی یا منبعی با کیفیت مناسب در دسترس نیس ▪

 ند. ک

 یابد. فزایش میوری استفاده از منابع آب و نزولات جوی اهدر رفتن منابع آب سطحی کاهش یافته، بهره ▪

 دهد. ای را کاهش میهای سیلابی و همچنین منابع آلاینده غیر نقطهآب باران، جریان برداشت ▪

 باران فاقد سدیم است و برای آبیاری باغچه و مزارع منبعی مناسب است. آب ▪

 کند. و کاربرد وسیعی برای مواردی که نیاز به آب سبک دارد ایجاد میسختی آب باران صفر بوده  ▪

 یچیده و پرهزینه ندارد. حل ذخیره و استفاده نزدیک منبع است و نیاز به شبکه پ و م آورینقطه جمع ▪

-در دسترس نیست مهیا می با کیفیت مناسب   آب باران منبعی از آب را در شرایطی که منابع آب زیرزمینی یا منبعی ▪

 ند. ک

شود، زیرا با افزایش پوشش گیاهی، به بهبود وضعیت شناختی، اقتصادی و اجتماعی مینگی بین منافع بومهباعث هما ▪

 انجامد. معیشتی و ایجادمشارکت و همدلی بین مردم می

دارد نسبت به  ستیز طیبر مح یکمتر ریتأث ها،نگیها و پارکآب باران از سطوح سخت، مانند پشت بام یآورجمع  ▪

 .یکشلوله  عیتوز ی هاستمیسدها و س
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 ساختارهایاد.  خاورمیانه یکی از اولین مناطق در جهان بود که برداشت آب را برای مصرف در هر دو حوزه خانگی و کشاورزی انجام د

 گردد، بین النهرین جنوبی که در آن ساختارهایسال قبل باز می  9000یافت شده در این بخش از جهان به بیش از   برداشت آب 

، اسرائیل امروزی، Negevدر منطقه صحرای   .گرفتندسال قبل از میلاد مورد استفاده قرار می  4500اوایل  در   سیستم برداشت آب

و تا دوران   انیدر سراسر حکومت روم  برداشت آبشکل    نیا  .استکشاورزی آبیاری از قرن دهم پیش از میلاد در حال اجرا بوده 

به    ،گردد یباز م  حیمس  لادیسال قبل از م  1000با قدمت حداقل    ی کهستمیس  ،یشمال  منی  در  مورد استفاده قرار گرفت.  زانسیب

کرد که ممکن    یم  دیتول  یهکتار( منحرف کرد که محصولات کشاورز  50000هکتار )  20000  یاریآب  یرا برا  لابیآب س  ی اندازه کاف
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  ی طولان  یاخچه یتار  .[24]  ردیگیهنوز هم امروزه مورد استفاده قرار م  لابیس  تیریروش مد  نیکند. ا  هینفر را تغذ  300000است  

و هنوز هم در    شدند یسال استفاده م  2000حدود  یمترمکعب برا  2000تا   200از  ی حجم یهاکه تانک  دهد ینشان م زیدر مصر ن

در آفریقا    .دنبال کرد  شیسال پ   2000حدود    لند،یدر تا  ژهیبه و  زین  ایآس  گریدر مناطق د   توانرا می  روش  نیحال استفاده هستند. ا

  .شودپشت بام انجام می  های ساده یا از طریقهای خاکی با آبراههو آسیا، برداشت آب باران هزاران سال است که به کمک گلدان

  یهاکشاورزان از تراس   ن،یمانند فلسط  یدر استانبول است. در مناطق  رباتانیانبار  آب   آب،  یآورجمع   یمخزن جهان برا   نیبزرگتر

منفکرده  اده استف  یسنگ اثرات  تا  و همچن  د یباران شد  یاند  دهند  کاهش  فرسا  نیرا  و  رواناب  جلوگ  شی از  ا  یریخاک    نیکنند. 

ر دوران رومیان، ساختارهای  د  .شوندیکار گرفته مآب باران هزاران سال است که در نقاط مختلف جهان به   یآورجمع  یهاستم یس

ها به کار  شده توسط آبراههمختلفی مانند قنات برای تأمین آب و مخازن ساخته شده و مخازن باران متمرکز برای ذخیره آب عرضه 

از   شرفتهیپ   یهاکیتکن  ها یزیون  زدهم،یدر قرن س  .شدندگرفته می باران  برداشت آب  امروزه،  را توسعه دادند.  باران  برداشت آب 

تفاوت    یسنت  ی هاکه با روش  بردیبهره م  یفولاد  ای  کیو مخازن پلاست  ح، ها، بتن مسلها، پمپچاه  ریو مدرن نظ  د یجد  یهای تکنولوژ

آب باران،   یسازرهیو ذخ  یآوراند با جمعها تلاش کردهکه انسان  دهدینشان م   اریمشاهدات بس  خ، یاز دوران ماقبل تار  [.25دارد ]

مصارف   یآب برا  یمنبع اصل  یکنند. آب باران به مدت طولان   نی و پرورش دام تأم  یاریآب  ، یمصارف خانگ  یخود را برا  یآب  یازهاین

  ی هاآب باران از زمان  ن،ی[. همچن26است ]  یاتیح  اریانسان بس  یبقا  یبرداشت آب باران برا  ن،ی بوده است. بنابرا  رشربیشرب و غ 

 [. 27شده است ] یبرداربه آب مشکل است، بهره یکه دسترس ییهادر مناطق خشک و مکان م یقد
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 (1شکل ). [28]ت اجزای زیر اسشامل  RWH هر سیستم

شناخته   زیشود که به عنوان منطقه رواناب ن یم یشود که آب باران در آن جمع آور یاطلاق م  ی: به منطقه ازیحوضه آبر (1

جاده سنگفرش، منطقه   کیتواند    یمربع باشد و م  لومتریک  نیتواند از چند متر مربع تا چند  یم  زیشود. اندازه حوضه آبر  یم

 پشت بام باشد.  ای یکشاورز نیزم ،یصخره ا

 ی کشاورز  ،یمصارف خانگ   یکه برا  یبرداشت شده را تا زمانآب روان    یساز  رهی ذخ  فهیجزء وظ  نی: ایساز  رهیذخ  ساتیتاس (2

مخازن، ظروف    ای مانند حوضچه ها    نیزم  یبالا  ساتیتوان در تاس   یآب را م  بر عهده دارد.  رد،یمورد استفاده قرار گ یدام  ای

 کرد. رهیخاک ذخ ل یدر پروفا ایمانند مخازن  ینیرزمیز یساز رهیذخ

محصولات   دیتول  ا ی   یمصارف خانگ   یشده برا  رهیاست که آب ذخ  یی آب باران برداشت شده است. جا  یی مقصد نها  ن ای:  هدف  (3

 شود.  یاستفاده م یکشاورز
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خرد.   زی آبرحوضه ستمی( سcکلان.  زی آبرحوضه ستمیس کی( نمودار شمات bبرداشت آب باران. )  ات ی( مراحل عملa)  - (1)  شکل

(dنمودار شمات ) رهیذخ یبرا ی حوضه کلان با حوضچه ا  ستمیس ک ی کی ( .متوسط روانابeانحراف آب س )رات ییتحت تغ لاب ی  

 . [29] ییآب و هوا

 

 آوری باران ع های جمبندی روشطبقه- 5

جمع های  هایی از روشنمونه  1جدول  .  است  سطح آبگیربندی وجود دارد، اما پرکاربردترین سیستمی است که بر اساس  چندین طبقه

 [. 30] و همکاران را نشان می دهد اویس مطالعه آب بر اساس آوری

 

 [. 30]  اساس بر   آب آوری های جمعروش  یطبقه بند  -(2) جدول

 ها برداشت آب بین ردیف کوچک  حوضههای روش حوضه های روش

 نگاریم 

 ( Meskatبندساز )

 های کوچکگودال

 های مرتفع برابرتراس

 های مرتفع برابرخاکریز
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 ایخاکریزهای نیم دایره

 های سقفسیستم

 های ابرو شکلتراس

 طح نفوذپذیرس

 های نفوذیحوضچه

 های کاشته شده گودال

 بام های پشتباغ

 های بارانی باغ

 های توزیع آبسیستم سیستم خارج از دره  بزرگ و سیلاب  حوضههای روش

 خاکریزهای بزرگ 

 آب انبار

 هامخازن آب

 های جریان دامنه تپهسیستم

 آوری سیلاب های جمعسیستم

 های جسور سیستم سیستم بستر دره 

 های دامنه تپهسیستم

 مزرعه کوپک  ذخایر

 

 کوچک   حوضههای  روش  -1-5

 هابرداشت آب بین ردیف - 1 -1-5

برداشت آب   ستمیس  کیمتر(، از    1درصد و عمق خاک حداقل    4حداکثر    بی)ش  میملا   یهاب یمسطح و ش  یهانیدر مناطق با زم

 شود،یکه در آن محصول کاشته نم  ییها فیرد  نیارتفاعات ب  جادیبر اساس ا  ستمیس  نی. اشودیخاص استفاده م  ی هایژگ یباران با و

  ن ی. ا[31]  شودیم  تیهدا  ارهایکشت شده در ش  اهانیبه سمت گ  زد،یریها فرو مپشته   یکه بر رو  یشده است. آب باران  یطراح

  ی هانیشامل امکان استفاده در زم  ستمیس  نیا  ی هایژگ یسالانه مناسب است. و  متریل یم  200بالاتر از    ی مناطق با بارندگ  یبرا  ستم،یس

 . [32]باشد یم   یانسان یرویبه ن  ازیبدون ن کیکاملا  مسطح و ساختار کاملا  اتومات 

 

 م ینگار - 2 -1-5

  بردیبهره م "کیدا"به نام   یمصنوع  یزهایساخته شده از خاکر یلیمستط ای لوزی شکلکوچک  یاشبکه  یزهایاز خاکر کیتکن نیا

  یهابی، اما در ش[33]  قابل اجراست  ی بیدر هر ش  یبیبه طور تقر  کیتکن  ن ی. اشودیکوچک استفاده م   ان یجر  یهاکه در حوضه

مناطق   یروش برا  نیا  ن،یممکن است. بنابرا  آلدهیا  ریبه حد غ   زین  زیش ارتفاع خاکریاست و افزا  یخاک احتمال   شفرسای   ،٪10  یبالا
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استفاده   زیخاک ن شیاز فرسا ی ریجلوگ یبرا توانیم کیتکن نی. از اشودیم هیتوص متریلیم 500- 150سالانه در حدود  یبا بارندگ 

 . [34]کرد

 

 ( Meskatبند سار: )  -3-1-5

  "مسکات "به نام    ریسطح آبگ  کی شامل    ستمیس  نیاستحصال آب اشاره دارد. ا  ستمیتونس است که به س  کشور  در  یاصطلاح  "بندسار"

درصد مناسب    15تا    2  بیو ش  متریلیم  400-200  ی مناطق با بارندگ  ی. برا[46]  است  "مانکا"تحت کشت به نام    یدر مجاورت اراض

  ش یب  تواندیدارد و م  زیحوضه آبر  کیدارد. مسکات    شیاز فرسا  ی ریجلوگ  یراب  ییزهایاحاطه شده و سرر  زیخاکر  کی. با  [34]  است

در مناطق    یبردارو بهره  گریمنطقه به منطقه د  ک یاز    ی ارسال آب اضاف  یبرا  ستمیس  نیا  کند   هیکشت را تغذ  ریمنطقه ز  کیاز  

 [.32]  ردیگیمورد استفاده قرار م درختانرشد  یبرا یصورت اختصاصبههمچنین .  شودیمختلف استفاده م

 

 مرتفع برابر  یتراس ها  -4-1-5

ها  تراس   نی. اشوندیاحداث م  شیبه منظور محافظت از خاک در برابر فرسا  %50تا    %20  بیبا ش  داربیش  یهانیزم  یها بر روتراس 

.  شوند یم  یبانیپشت  ش،یجهت کاهش رواناب و کنترل فرسا  ،یسنگ  یوارهایو با استفاده از د  شوندیمعمولا  به صورت مسطح ساخته م 

  ر یپذسازه با دست امکان نیا یقابل استفاده است. هرچند که اجرا   متریلیم  600تا   200 نیسالانه ب یدگ روش در مناطق با بارن نیا

داشته   یادیکار ز  یرویبه ن  ازین  یو نگهدار  رینصب، تعم  یهانه یداشته باشد و هز  ازین  نیسنگ  آلاتنیاست، اما ممکن است به ماش

 باشد. 

 

 کوچک یهاگودال  -5-1-5

در خاک، به   اهانیبا استفاده از مخلوط کودها و گو  تشکیل شده است    متریسانت  15تا    5متر و عمق    2تا    3/0با قطر    یهاگودال از  

غلات مانند ارزن،    ژهیبه و   کساله،یرشد محصولات    یبرا  ی. روش گودال کوچک به خوبپردازندیو ساختار خاک م  یزیبهبود حاصلخ

بارندگ با  مناطق  در  و سورگوم،  است  متریل یم  600-350سالانه    یذرت  زم  نیا  [.34]  مناسب  در  عمدتا     ا یمسطح    یهانیروش 

 . [35]  شودمی استفاده برداشت آب یمسطح به جا یهانیبه منظور حفظ رطوبت خاک در زم ٪5به  کینزد  یهاب یش

 

 مرتفع برابر یزهایخاکر - 6-1-5

در  .  شوند یم  جادیا  یمتر است، در امتداد خطوط هموار ارتفاع   20تا    5  نیآنها ب  یپسومتر یزوهیمرتفع برابر، که ارتفاع ا  یزهایخاکر

آب به کار   یجمع آور یبرا زیحوضه آبر  هیو بق رندیگیقرار مکشت  ریها زپشته نیب یمتر  2 ای 1به وسعت   یی هاقسمت ،ینواح نیا

. هر پشته از خاک فشرده ساخته کندیم  نییتع  میو عمق رواناب را به طور مستق  بیهمچون ش  یی هایژگیها و. ارتفاع پشتهرودیم

 . [35]  آن استفاده کرد تیتقو یسنگ برااز  توانیدر صورت لزوم، م  که است شده

 

 ره یدامین  یزهایخاکر -7-1-5
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اند که به  شده  م یتنظ  یارتفاع   ی در امتداد خطوط منحن  یابه گونه  ها یبرآمدگ   ی و انتها  شوند یذوزنقه ظاهر م  ا ی   ره یدا  می به شکل ن

  ی برا  دهد، یاجازه م  یبه اندازه کاف  زیحوضه آبر  کیکه   یو در زمان  شوندیمعمولا  از خاک ساخته م زهایخاکر  نیباشند. ا  بیسمت ش

  8تا    1معمولا  در بازه    زها یخاکر  ن ی. فواصل بشوند یمشخص احداث م  ی انه، به فواصل زمان کارخ  ازیآب مورد ن  ان یجرحداقل    نیتأم

 ی است. در نواح  ریمتغ  متریسانت  25تا    10  نیآن ب  یو عرض بالا  متریسانت  50تا    30  نیبوده و ب  ریمتغ  زهایمتر قرار دارد. ارتفاع خاکر

بارندگ براسازه  ن یا  متر،یلیم   300از    ش یسالانه ب  ی با  علوفه  دیتول  ایبهبود مراتع    یها  .  رند یگیمورد استفاده قرار م   یامحصولات 

 .[35] شوند یم افتی  کنند،یرشد م جاتیو سبز یکه درختان، محصولات زراع  ی آنها در مناطق ن،یهمچن

 

 ابرو شکل  یتراس ها  -8-1-5

تراس  "ها به نام  سازه  نیا.  شوندیم  یبانی پشت  بیها در امتداد جهت شهستند که توسط سنگ   ییساختارها  ،یارهیدا  مین  یهاسازه

کوچک   یهاها به عنوان حوضه سازه  نی. ا  .شوندیها رواناب به صورت صاف حفظ مآن   یلهیبه وس  رایز  شوند، یم   شناخته  زین  "پلت فرم

-5  زانیها به محوضه   نی. ابعاد اکنندیها فراهم م درختچه   ایدرختان    ینگهدار  ی آب را برا  یکه تنها به اندازه کاف   شوندیشناخته م

  ٪50  تا  ٪1  نیب  هیبا زاو  یهابی در ش  تواندیم  کیتکن  نیا  .متر مربع قرار دارد  5-1متر مربع بوده و سطح کاشت آنها در محدوده    50

تقو  ازین  زها یتندتر، خاکر  یهابشی  صورت  در.  شود  گرفته  کار  به در    یابروشکل، به خوب  یهاتراس  .دارند  یبا مصالح سنگ   تیبه 

 . [31] قابل اجرا هستند متر،یلیم 600تا   200 نی انگیم انهیسال یبا بارندگ  یمناطق

 

 های سقفسیستم -9-1-5

 ی کشآب لوله نیبا مشکلات تأم  ییدر مناطق روستا ژهیبه و  یدنیبه عنوان منبع آب آشام شود،یم یآورها جمعباران که از پشت بام

مناسب،    یکرد. با طراح  رهیبه دست آورد و در مخازن ذخ  توانیرا م  ی درصد بارندگ  85تا    80[. تا  37]  ردیگیمورد استفاده قرار م

کمتر  یدر مناطق با بارندگ  یسازرهی باران و ذخ یآورجمع یهاستمیکه از س یسال با آب کیخود را تا  یازهاین تواندیخانواده م کی

موجود   ی هابیها با استفاده از شآب از پشت بام  کند؛ یکار م یبه سادگ  ی اصل  ستمیس.  [ 36]  کند یم   نیدر سال تأم متریلیم  200از  

  شود،یم   رهیشدن، در مخازن ذخ  لتریشده و پس از ف  یآورها جمع آب باران که از پشت بام گلخانه  ر،یاخ  ی ها. در سالشودیم  رهیذخ

 . ردیگیمورد استفاده قرار م یکشاورز یاریآب یسپس برا

 

 روش برداشت جریان سطحی  -10-1-5

  ینیرزمیمخازن ز  ا یها  ها، کانالمنتقل شده و در حوضه  نیسطح زم  ا ی  ینیرزمیکننده به مخازن زمنحرف  یهالوله  لهیباران به وس

  تواند یم  شدهیآور. آب باران جمع شودیو خاک برداشت م  نگیها، پارک . رواناب در مناطق مختلف از جمله آسفالت، راهشودیم  رهیذخ

.  [37]  و استفاده شود  لتریف  ینیرزمیآب ز  هیتغذ  یبرا  یو حت  ردی مورد استفاده قرار گ  یخانگ  یشستشو  ای  یاریآب  یبرا  هیبدون تصف

به عنوان منبع    یمانند سدها منتقل و در دوران خشک  یی هایسازرهینهرها به سمت ذخ  قیآب باران از طر  ،یدر روش باران سطح

   . [38] رود یآب بکار م نیتأم

 

 سطوح نفوذ پذیر  -11-1-5
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  ی سطح یهاآب  انیکاهش سرعت جر یی توانا ر، ینفوذپذ یبتن یها بلوک نیآسفالت، همچن ایسطوح مانند چمن، شن، بتن متخلخل 

  ، یورزش  یهانیو زم  هانگ یها، پارکنوع سطوح، از جمله جاده  نی. اتداخل داشته باشدبا خاک    دهندیرا دارند و به آب باران اجازه م

متخلخل/قابل نفوذ،    یآسفالت  یدر شهرها، سطوح روساز  یمعمول  یبتن  یهابا جاده  سهی. در مقا روندیم کار  به   ریعنوان سطوح نفوذپذبه

  رهیاثرات جز  توانندمیساختارها    نی[. ا39برسد ]  ینیرزمیز  یهانفوذ کرده و به آب  نیریز  یهاهی تا آب باران به لا  دهند یاجازه م

 ی از جمله صدا   یاثرات منف  نیهمچن ند،یکمک نما  یزهکش  ستمیبه بهبود س د،یم بارش شدرا کاهش داده و در هنگا  یشهر  یی گرما

 [. 40را کاهش دهند ] یمنیو ا یخودرو، راحت

 

 نفوذ یهاحوضچه -12-1-5

  ی و برا  تیهدا  ینیرزمیآب باران را به سمت ز  ر، ینفوذپذ  یهاها در خاکسازه  نی. ااستشده    یطور باز طراح  به  ینفوذ  یهاحوضه 

جذب شود  اهانیخاک نفوذ کرده و توسط گ داخل  تواندیم  شدهیآور. آب جمعدهندیمورد استفاده قرار م ینیرزمیز ی هاآب هیتغذ

سطح خاک و    طیخاک، شرا  یساختار  یهایژگ ی. وردیمورد استفاده قرار گ  یافتیشده و به صورت باز  رهیذخ  یدر آبخوان سطح  ای

یک روش    باران  آبروش نفوذ    نی. اکنندیم  نیی هستند که سرعت نفوذ آب باران را تع  ییرگذارهایدر خاک، تأث  هی مقدار رطوبت اول

 [. 41]  دینمایآب منطقه کمک م  تیفیبه بهبود ک  و  یبه کنترل آلودگ  کند، یم  یر یآب جلوگ  انیو طغ  لیسجایگزین مهم است که از  

 

 های کشت شده( کانالکشت شده )مسیر   -13-1-5

ها  کانال  نیهستند. ا  هاندهیآلا هیآب رواناب و تصف انیجر تیریعمق جهت مدکم  یباز، ساختارها یهاکانال  ایکشت شده   یرهایمس

مصارف    یبرا  تواند یها مترانشه   ن یدر ا  شدهی آور. آب باران جمعکنندیکردن آب، به خاک کمک م   لتریرواناب و ف  انیبا کاهش جر

 [. 42] نفوذ کند ینیرزمیز یهابه خاک و آب  ا ی ردیگ رمختلف مورد استفاده قرا

 

 باران  یباغ ها  -14-1-5

مناطق    ریو سا  هانگیپارک  روها،ادهیها، پ نند سقف ما  سطوح مختلف  را ازآب هستند که آب باران    یآورجمع  یهاستم یباران س  یهاباغ

نه تنها فشار بر منابع آب را کاهش    ها ستمیس  نی. ادهندیم  تیباران قرار دارند، هدا  ریز  ما یکه مستق یمناطق ایبه سمت مناطق سبز  

 [.42]   کنندیم  جادیو جانوران ا  اهانیگ یبرا یستیز طیبلکه مح دهندیم

 

 باران  یسنگرها -15-1-5

آب    تیفیبهبود ک  ل،یکنترل سمانند    یسنت  یسطح  یهافاضلاب  یکشزه  یهاستمیس  داریناپا   یهایژگیو  توانندیباران م  یهاترانشه 

  گریهمراه د  ا ب  ا ی  یی باران به تنها   ی هااستفاده از ترانشه  ل، یدل  نیرا بهبود بخشند. به هم  یدر مناطق شهر  ینیرزمیآب ز  ن یو تأم

 [. 43دارد ] تیاهم یمناطق شهر یطیمحست یز یداری حفظ پا  یبرا ،یدر مناطق شهر ژه یسبز، به و  رساختیز یهابرنامه

 

 روف گاردن - 16-1-5
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روف  "اما    شوند،یاشتباه گرفته م  گریکد یبا    یگاه  "روف گاردن  "و    "کیسقف اکولوژ"،  "سقف زنده"،  "زبسقف س"  یهااصطلاح 

باشد  می  یحیو تفر یمنطقه سرگرم کیمانند   یاضاف یاجتماع  ی زندگ یفضاروف گاردن . شودیاستفاده م یگرید  یبه معنا "گاردن

  ده یمواد ضدآب پوش  یرو  اهان،یاشاره دارد که با استفاده از عناصر خاک و گ  سقفسطح    کیاصطلاح به    نیا  گر،ی[. به عبارت د40]

 [. 44]  کندیرا فراهم م یکیو اکولوژ یشده است و تعادل اجتماع

 

 لابیکلان حوضه و س   یروش ها   - 6

 بستر دره  ی ها  ستم یس  - 1-6

 مزرعه کوچک  ریذخا - 1-1-6

که   یهاحوضچه    هستند  دره   کوچکی  در  کشاورزان  متوسط  ساخته  بخش  شوندیها  سطح  ای  یتا  رواناب  آب  یتمام  به    یرساندر 

بالا    ینصب و نگهدار  یهانهیمخازن با هز  نیمترمکعب دارند. ا  500000تا    1000از    یریمتغ  تیظرف   کنند.   رهیرا ذخ  شانیهانیزم

تلفات،    ن یکاهش ا  یو نشت قرار گرفته و برا  ریتبخ  ریکردن مداوم دارند. تحت تأث  زیو تم  ق یدق  یزیربه برنامه  ازیهمراه هستند و ن

 . [ 34منتقل شود ] اهانیبه سرعت به گ  دی با  شدهره یآب ذخ

 

 سیستم کانال تپه - 2-1-6

تپه   یکشت در پا  ریبه مناطق ز  یطولان  یهاب یآب از ش  تیهدا  یانتقال کوچک برا  یهادامنه تپه، از کانال  یهاکانال  ستمیدر س

 [. 35] درصد مؤثر است 10از  شی ب بیو ش متریلیم 600تا   200سالانه  یدر مناطق با بارندگ کیتکن ن ی. اشودیاستفاده م

 

 سیستم جسور  - 6-1-3

  نیاند. اساخته شده  داربیش  ی هاکه در دره  شودیتونس اطلاق مکشور  در جنوب    یی وارهایبه د  باشد و ی می عرب  یجسور اصطلاح

است. سد نقش حفظ    زیبا سد، تراس و حوضه آبر  کیدرولیواحد ه  کیاست و    یسنگ   ای   یکوچک از مواد خاک یشامل سدها  ستمیس

و محصولات حبوبات    وهی. در اطراف سدها معمولا  درختان مشودیم  ادهاستف  ی اهیپوشش گ  یرسوبات و رواناب را دارد و تراس برا

 [. 34]  شوندیکاشته م

 

 های خارج از درهسیستم  - 2- 6

 سیستم توزیع آب - 6-2-1

  کند یکوچک استفاده م یآب یها روش از کمان  نیاست. ا یسازرهیها با هدف انباشت در مناطق ذخآب از دره یعیطب  انیجرانحراف 

  ی هاروش نسبت به روش   نیاستفاده از ا  اه،یگ  شهی ر  هیدر ناح  یبه نگهدار   ازین  لیحال، به دل  نیدره قرار دارند. با ا  ری که دور از مس

ها در آن قرار تمیی که سیسهانیزم  ی،اهیگ  یبر اساس الگو  یانحراف  یهاوجود دارد که قوس  یی هامحدود است. در جهان، مثال  گرید

 [. 32] شوندیآب شناخته م عیتوز  یهاستم یس نیتراز مدرن یکیها به عنوان نمونه  نی ا سازند، یم رفعالیرا فعال/غ دارند 

 

 خاکریزهای بزرگ  - 6-2-2
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متر در هر   100-10 ابیتقر هافاصله بین شیب [. 44] کندیها و سطوح بزرگ در طول فصل باران برداشت مآب را از کوه  کیتکن نیا

در امتداد    یمتوال  یزهایخاکر  نی و فاصله ب  رندیگیقرار م  بیبا ش  یاغلب مواز  زهایخاکر  نیمتر دارند. ا  1و ارتفاع حداقل  است    زیخاکر

ا  زینصف طول خاکر  با یتقر  رخطور کنتو از آنها    شی در معرض فرسا  نیشتریها بکه دامنه  نیاست. با توجه به  قرار دارند، حفاظت 

 [.45است ] یضرور

 

 مخازن آب - 6-2-3

متر    1000این مناطق انباشته آب هستند که برای تامین نیازهای آب انسان و حیوانات ایجاد شده اند. ظرفیت آنها به طور متوسط از  

آب جاری در دره ها منحرف می شود و  متر مکعب را نیز مشاهده کرد.    50000مکعب شروع می شود، اما می توان نمونه هایی از  

این مخازن معمولا    .حفاری جریان یابد و فرآیند ذخیره سازی محقق می شود  در اثرن مخازن ایجاد شده  اجازه می دهد تا به داخل ای

 [. 45] با دیوارهای سنگی ساخته می شوند

 

 آب انبارها  - 6-2-4

 ی و دارا  شوندیساخته م  نیزم  ری. آنها معمولا  در زروند یبه کار م   یکمبود آب در مناطق مسکون  یبرا  یحلبه عنوان راه  هاستمیس  نیا

 [. 45] شودیانبارها منتقل م شهر به آب یهاساختمان یها تراس ا ی ها اطیها، حاز پشت بام یضدآب هستند. آب جار یژگیو

 

 های جریان دامنه تپه سیستم - 6-2-5

شناخته   "لیانحراف آب س"شود، به عنوان    تیهدا  یکشاورز  یهانیتا به زم  دهند یاجازه م  کند یکه از دره عبور م  یها به آب سازه  نیا

این فرآیند به زمین    کند یم   لی از دست رفته را تکم  ی و بارندگ   شودیم   رهیذخ  اه یگ  شهیر  هیآب فقط در ناح  ستم، یس  نی. در اشوندیم

فصل    یبرا  ی ا آب کافکرد ت  میتقس  ییهاو حوضه   زهایبه خاکر  توانیرا م  یکشاورز  یهان ینسبتا  یکنواخت با شیب کم نیاز دارد. زم

 [. 31آب مناسب باشند ] ینگهدار تیو با ظرف قیعم د یها باخاک ستم،یاستفاده از س یسازنه یبه یشود. برا رهیذخ

 

 نتیجه گیری - 7

 ش یبرداشت باران افزا  خچهیبرداشت باران و تار  ی ایبرداشت باران، مزا  ی کل  ف یدر مورد تعار  ی شده است تا آگاه  یسع   پژوهش  نیدر ا

تداوم آب    یبزرگ برا  یمکان ها  یکلان حوضه برا   یها  ستمیکوچک و س  یمکان ها  یحوضه برا  کرویم  ستمیهر دو س  کاربرد  .ابد ی

  ک یخرد و کلان به عنوان تکن  یحوضه ها  ستمیحفاظت از آب، هر دو س  تیدر مورد اهم  یآگاه   شی افزا  یبرا  نه،یزم  نیدر ا ت.مهم اس

آب با    هیو تصف  یساز  رهیحمل و نقل، ذخ  ،یبرداشت باران، جمع آور  یها  ستمیس  یاجزا  .برداشت آب در مقاله ذکر شده اندی  ها

در    یکاربرد  یهاجلب توجه به مؤلفه   نجایدر ا  هدف  .ذکر شده است  یبررس  نیشده در ا  رهیتوجه به استفاده مورد نظر از آب ذخ

برداشت آب باران یک سیستم سودمند سودمند است.    ستمیس  کی رداشت آب باران  د. ببو  ستمینظر از اندازه سشت باران، صرف بردا

به    است. از جمله  خشکسالیبا توجه  به عنوان منبع جایگزین در مصارف مختلف  باران  از آب  استفاده  اخیر و   د یتول  یداریپاهای 

را مطلع شوند و استفاده از آنها گسترش    یاریآب  یازهاین  یبرداشت باران برا  یها  ستمیاز س  د یبا  دکنندگانیتول  ،یمحصولات کشاورز
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و از منابع   افتیدست  داریتوان تداوم آب را حفظ کرد، به توسعه پا یاران مبا استفاده گسترده از برداشت ب گسترش دهند. همچنین

 آب به نحو احسن استفاده کرد. 
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A comprehensive look at the importance of rainwater harvesting 
 
 

 

Abstract  
The Importance And Effective Use Of Water Is One Of The Most Basic Requirements For The Continuation 

Of Vital Activities. It Becomes More Important Every Day. Population Growth And Unplanned 

Industrialization Accelerate The Consumption Of Available Water. However, Drought, As A Result Of 

Climate Change, Is A Threat To Water Resources. Factors Such As The Exhaustion Of Water Resources, 

Rapid Population Growth, Unplanned Industrialization, And Drought Increase The Desire For Alternative 

Water Sources. Rainwater Harvesting, Based On The Principle, Is The Use Of Rainwater That Flows To 

Areas After Storage. The Water Collected Through Rain Harvesting Can Be Used In Many Different Areas 

Such As Agricultural Irrigation, Landscape Irrigation And Domestic Use. In This Article, A Brief 

Explanation Of The Importance Of Classification Of Rainwater Collection Methods Has Been Discussed 

And Their Usage And Collection Cases Have Also Been Examined. 
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